Sztuczna inteligencja w edukacji - podstawy

i praktyczne sposoby wykorzystania na lekcji
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CZYM JEST SZTUCZNA INTELIGENCJA | JAK DZIALA?s;

Sztuczna inteligencja (Al) to dziedzina informatyki, ktéra zajmuje sie tworzeniem algorytmow
i systemoéw komputerowych, ktére sg w stanie wykonywac zadania, ktére wymagajg ludzkiej
inteligencji. Obejmuje to rozumienie jezyka naturalnego, zdolnos¢ do uczenia sie, rozwigzywanie
problemdw, wnioskowania, podejmowania decyzji, adaptacje do nowych sytuacji oraz wiele innych

zadan, ktore wczesniej wykonywali ludzie.

Sztuczna inteligencja (Al) to zdolno$¢ maszyn do wykazywania ludzkich umiejetnosci, takich jak:

rozumowanie, uczenie sie, planowanie i kreatywnos¢ (Parlament Europejski, 2020).

Sztuczna inteligencja ma by¢ jedng z najwazniejszych technologii przysztosci. Komitet Rady Ministréow
ds. Cyfryzacji przyjat w 2020 roku Polityke rozwoju sztucznej inteligencji w Polsce. Dokument ten okresla

cele i dziatania dla Polski w zakresie szeSciu obszaréw, w tym edukacje.
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“SZTUCZNA INTELIGENCIJA TO COS WIECEJ NIZ TYLKO TECHNOLOGIA.

TO FILOZOFIA | SPOSOB MYSLENIA, KTORY ZMIENI SPOSOB, W JAKI PATRZYMY NA SWIAT”

Amit Rayist!

HISTORIA Al

Historia sztucznej inteligencji (Al) siega potowy XX wieku.

1.

Lata 50.- termin “sztuczna inteligencja” zostat utworzony w 1956 roku na konferencji
w Dartmouth w Hanowerze. Wéwczas zaczeto formalnie badac, czy maszyny mogg myslec.

Lata 60. i 70. - badania nad Al znacznie przyspieszyty, natomiast naukowcy zaczeli tworzyc¢ pierwsze
programy, ktére mogtyby nasladowac niektére aspekty ludzkiego myslenia, takie jak rozwigzywanie
problemdw czy uczenie sie

Lata 80. i 90. - przetom w uczeniu maszynowym nastgpit, gdy firmy takie jak Apple czy IBM zaczety
przetamywac ograniczenia obliczeniowe komputerdw. W tym czasie zaczeto réwniez pracowaé nad
automatycznym ttumaczeniem.

XXI wiek - Al stata sie bardziej zaawansowana i powszechna dzieki postepowi w technologii,
wiekszej dostepnosci danych i zwiekszonej mocy obliczeniowej. Dzi$ Al znajduje zastosowanie

w wielu dziedzinach, od medycyny po rozrywke.

Al ewoluowata od prostych algorytméw do skomplikowanych systeméw zdolnych do uczenia sie

i adaptacji. Wciaz rozwija sie, przynoszac nowe mozliwosci i wyzwania.

PODSTAWOWE DEFINICJE

1.

Uczenie maszynowe (Machine Learning, ML) - to poddziedzina Al, ktéra pozwala maszynom uczy¢
sie z danych. Uzywa statystycznych technik, aby umozliwi¢ komputerom “uczenie sie”
i poprawianie wydajnosci w miare zdobywania doswiadczenia.

Sieci neuronowe - sg to modele inspirowane ludzkim modzgiem, ktére sktadajg sie z warstw
neurondéw, czyli jednostek przetwarzajacych informacje. Te sieci mogg uczy¢ sie rozpoznawac
wzorce i podejmowac decyzje.

Gtebokie uczenie (Deep Learning) - to specjalny rodzaj ML, ktéry uzywa wielowarstwowych sieci
neuronowych. Jest szczegdlnie skuteczny w rozpoznawaniu obrazow i mowy.

Przetwarzanie jezyka naturalnego (Natural Language Processing, NLP) - pozwala maszynom

rozumied i reagowac na tekst lub mowe w sposéb naturalny dla cztowieka.
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Al taczy te technologie, aby rozwigzywac skomplikowane zadania, takie jak rozpoznawanie mowy,
autonomiczna jazda, automatyczne ttumaczenie jezykdw i wiele innych. Wszystko to opiera sie na

danych, ktére sg zbierane, analizowane i wykorzystywane do trenowania i doskonalenia modeli Al.

Uczenie maszynowe Gtebokie uczenie
Uczenie nadzorowane
Uczenie nienadzorowane

Klasyfikowanie
Przetwrazanie jezyka naturalnego

Ttlumaczenie maszynowe
Systemy eksperckie

Sztuczna inteligencja Odpowiadanie na pytania

Generowanie mowy
Przetwarzanie obrazu
Rozpoznawanie obrazu

Widzenie maszynowe
Przetwarzanie mowy

Przetwarzanie mowy na tekst
Planowanie

Przetwarzanie tekstu na mowe

Robotyka

zrédto: www.gov.pl/web/ai/czym-jest-sztuczna-inteligencja2

CO LACZY Al Z KUCHARZEM?

Wyobraz sobie, ze sztuczna inteligencja (Al) to jak bardzo zaawansowany robot kuchenny. Tak jak robot
moze mieszaé¢ sktadniki wedtug przepisu, Al miesza dane wedtug okreslonych regut, aby cos

“ugotowad”, czyli wykonaé zadanie.

1. Dane: To jak sktadniki w przepisie. Al potrzebuje danych, aby nauczy¢ sie czego$ nowego, tak jak
potrzebujesz sktadnikéw, aby co$ ugotowad.

2. Algorytmy: To jak przepis kulinarny. Algorytmy to zestaw instrukcji, ktére méwig Al, jak ma
przetwarzac dane.

3. Uczenie: To jak degustacja potrawy i dostosowywanie przepisu. Al uczy sie na podstawie danych,
prébuje réznych rzeczy i poprawia sie, aby osiggnac najlepszy wynik.

4. Wykonanie zadania: To jak podanie gotowe] potrawy. Po nauczeniu sie z danych, Al moze wykonaé

zadanie, np. rozpoznac zdjecie lub odpowiedzie¢ na pytanie.

Tak wiec, Al dziata troche jak kucharz, ktéry uczy sie gotowaé coraz lepiej, probujac réznych kombinacji

sktadnikéw i przepisow, az znajdzie idealny sposéb na przygotowanie dania.
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SZTUCZNE SIECI NEURONOWE

® to rodzaj algorytmow, ktére nasladujg sposdb dziatania ludzkiego mdézgu
e to wiele potgczonych ze sobg neurondéw

e wyjscie jednego neuronu, przekazuje sygnat do wejscia nastepnego, ten przetwarza sygnat

i wysyta go nastepnemu - i tak dale;j...
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PRZEWAGA Al NAD CZLOWIEKIEM
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Zadaniem Al jest szybkie znajdowanie zwigzkéw pomiedzy danymi. Takich zwigzkdw, ktérych my ludzie
(mimo naszej wiedzy i intuicji) wielokrotnie nie potrafimy odkryé lub odkryjemy to, ale po bardzo
dtugim czasie.
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ZASTOSOWANIE Al W WIELU DZIEDZINACH ZYCIA

reklamy kontekstowe

sklepy internetowe (propozycje podobnych towaréw do wyszukiwanych)
social media (Instagram, Facebook, TikTok)

asystenci gtosowi (Apple Siri, Google Asystent, Amazon Alexa)

nawigacja samochodowa

serwisy streamingowe (np. Netflix)

medycyna (w wykrywaniu raka piersi, w odkrywaniu nowych antybiotykéw, w wykrywaniu choroby

Alzheimera czy Parkinsona)

W zapewnieniu bezpieczenstwa (wideoanaliza oparta na Al moze pomdc w monitorowaniu miejsc

publicznych, wykrywaniu niebezpiecznych zachowan czy poszukiwaniu osdb zaginionych)

samochody autonomiczne (np. Waymo)

ZASTOSOWANIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI W EDUKACJI

Sztuczna inteligencja jako pomocnik nauczyciela - tworzenie materiatéw edukacyjnych
(scenariuszy lekcji, uroczystosci klasowych i szkolnych, kart pracy, testow, sprawdzianéw, grafik,
itp.)

Sztuczna inteligencja w zastepstwie nauczyciela (Amazon Alexa, Apple Siri, Microsoft Cortana -
asystenci gtosowi pozwalajg uczniowi na rozmowe dotyczacyg przerobionego materiatu bez
koniecznosci angazowania nauczyciela).

Zastosowanie do indywidualnych potrzeb ucznia - platforma np. Kahoot, Quizlet, Diffit - pozwalajg
na tworzenie spersonalizowanych quizéw i testow, ktére dopasowywujg sie do poziomu wiedzy
odbiorcow

Udzielanie informacji zwrotnej - Al tworzy spersonalizowang, rzetelng i szczegdétowg informacje
zwrotng w danym obszarze.

Ocenianie ucznidw - ocenianie moze by¢ catkowicie zautomatyzowane na podstawie testow,
systemy do analizy jakosciowej prac uczniéw.

Odcigzenie dyrektorow szkoty i nauczycieli od czynnosci administracyjnych - wypetnianie
sprawozdan i dokumentacji zwigzanej z pracg, z zatrudnieniem, przygotowywanie materiatéw do
nauki, organizowanie wycieczek szkolnych, pisanie wiadomosci do rodzicdw, itp.  (LiveKid -
aplikacja z wykorzystaniem Al do pomocy w kierowaniu i zarzgdzaniu przedszkolem i ztobkiem)
Komunikacja z rodzicami - tworzenie maili, komunikowanie zmian i wydarzen, generowanie

raportow.
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PRAWO A SZTUCZNA INTELIGENCJA

Wdrozenie Al musi by¢ zgodne z lokalnymi miedzynarodowymi przepisami dotyczacymi ochrony

danych.

W Polsce obecnie obowigzujgce prawo dotyczace sztucznej inteligencji (Al) jest zgodne z regulacjami
Unii Europejskiej. Parlament Europejski przyjat przetomowe przepisy w formie rozporzgdzenia znanego
jako Artificial Intelligence Act. Rozporzgdzenie to zostato przyjete 13 marca 2024 roku i ma na celu
stworzenie Srodowiska prawnego, ktdre z jednej strony umozliwi rozwdj Al, a z drugiej strony

zagwarantuje poszanowanie praw cztowieka i zminimalizuje ryzyko dyskryminacji.

Wdrozenie Artificial Intelligence Act w Polsce zaktada wyznaczenie Europejskiej Rady ds. Sztucznej
Inteligencji oraz wytonienie organéw krajowych, ktére bedg odpowiedzialne za egzekwowanie nowych

przepisOw na poziomie krajowym.

Polska stoi przed wyzwaniem wdrozenia unijnej regulacji dotyczacej Al, ktéra ma na celu zabezpieczenie

przed zagrozeniami, ale takze wspieranie rozwoju technologii.

PRAWA AUTORSKIE A SZTUCZNA INTELIGENCJA

Obecnie nie ma przepiséw prawnych regulujacych kwestie wykorzystania Al. Do tekstow i grafik
wygenerowanych przez Al nikt nie posiada praw autorskich. Oznacza to, ze z jednej strony mozemy

z nich korzystac, a z drugiej strony prawo nie gwarantuje nam do tego wytgcznosci.
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ETYCZNE ASPEKTY WYKORZYSTANIA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

Etyczne aspekty wykorzystania sztucznej inteligencji (Al) s3 niezwykle wazne, poniewaz technologie te

majg coraz wiekszy wptyw na nasze zycie. Najwazniejsze kwestie dotyczace etyki Al:

1. Prywatnos¢: Al czesto wymaga dostepu do duzych ilosci danych, co rodzi pytania o to, jak
chronione sg informacje osobiste i jak zapobiegaé ich naduzywaniu.

2. Przejrzystosc: Istotne jest, aby uzytkownicy rozumieli, jak Al podejmuje decyzje, co wymaga od
systemdw Al bycia transparentnymi w swoim dziataniu.

3. Odpowiedzialnos¢: Kiedy Al podejmuje decyzje, musi by¢ jasne, kto ponosi odpowiedzialnos¢ za
te decyzje, zwtaszcza gdy prowadzg one do negatywnych konsekwenciji.

4. Bezstronnos¢: Systemy Al powinny by¢ wolne od uprzedzen i dyskryminacji, co wymaga starannego
projektowania i testowania algorytmaow.

5. Wptyw spoteczny: Nalezy rozwazy¢, jak Al wptywa na spoteczenstwo, w tym zmiany na rynku pracy
i potencjalne zwiekszenie nieréwnosci.

6. Bezpieczenstwo: Systemy Al muszg by¢ bezpieczne i chroni¢ przed cyberatakami, aby nie staty sie

narzedziem szkodliwym.

Trescie generowane przez Al opierajg sie na olbrzymiej bazie danych, ktére wczesniej zostaty
wprowadzone do internetu. Zatem moze zdarzyc sie, ze materiat wygenerowany przez Al moze zawieraé
wypowiedzi innych autoréw. Dlatego nalezy pamieta¢ o tym, aby kwestie prawne i etyczne, zwtaszcza

te zwigzane z prawami autorskimi podkresla¢ podczas rozmowy z uczniami.

Nalezy pamieta¢ o tym, aby przekazywac uczniom informacje na temat zagrozen i mozliwosci jakie
niesie ze sobg sztuczna inteligencja. Nie powinniSmy pomijaé¢ tego tematu, poniewaz technologia
rozwija sie niesamowicie szybko. Nasi podopieczni sg $wiadkami ogromnej rewolucji informatyczne;j.
Jak moéwi prof. Andrzej Dragon “Rewolucja Al polega na tym, ze nauczyliSmy sie tworzy¢ narzedzia,
ktérych mechanizmu dziatania nie rozumiemy. Po raz pierwszy w historii cztowieka stworzylismy cos,

co robi dla nas to, co chcemy, ale nie wiemy, jak to robi”.
KOMPETENCJE PRZYSZLOSCI 4K W OBLICZU Al

Nasi uczniowie bedg wykonywaé zawody, ktdrych jeszcze nie ma, dlatego powinnismy wykorzystujac

miedzy innymi mozliwosci i narzedzia Al rozwijaé u naszych uczniéw kompetencje przysztosci 4K.

e krytyczne myslenie - np. sprawdz czy odpowiedzi wygenerowane przez Al sg poprawne

o kreatywnos¢ - np. jakie wydarzenie mogtoby wptynac na zycie Fryderyka Chopina

e kooperacja - np. przygotujcie wspdlnie scenke na dany temat

e komunikacja - np. rozmowa, wymiana spostrzezed np. podczas sprawdzania wiarygodnosci

danychisgp!
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PRZYKLADOWE NARZEDZIA DO WYKORZYSTANIA W PRACY NAUCZYCIELA

e Prywatny asystent nauczyciela i ucznia: Chat GPT, Copilot Microsoft, Gemini Google
e Generowanie grafiki: Copilot Microsoft, leonardo.ai, padlet.com, ideogram.ai,

e Generowanie prezentacji: gamma.app, tome.app

e Generowanie testéw, quizow: kahoot.com, quizizz.com, questionwell.org

e Inne: magicschool, suno.ai, mylens.ai, goblin.tools, colorize.cc, photomath.com
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