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Instytut Nauki Lektikon jest Akredytowang Placowkg Doskonalenia Nauczycieli.
Tworzymy naszg marke od 15 lat. Z dumg mowimy o sobie, ze jesteSmy placéwkya “kraftowg” - kazde
szkolenie jest jak produkt rzemie$Iniczy: pieczotowicie dopracowane, produkowane na matg skale
wedtug starannie skomponowanej receptury. | to na indywidualne zamdwienie klienta!
Dzieki temu mozemy zaspokoiC potrzeby rozwojowe najbardziej wymagajgcych odbiorcow. Nasze
standardy jakosci owocujg tysigcami wyjgtkowych, pieknych informacji zwrotnych, ktore otrzymujemy od
uczestnikéw naszych szkolen i kurséw. Nasz zespdt trenerdw i ekspertow edukacyjnych tworzy
innowacyjne formy wsparcia i wyjatkowe procesy rozwojowe, z ktérymi warto sie zapoznac. Zapraszamy
wiec Ciebie, Drogi Dyrektorze i Nauczycielu, do lektury naszej oferty na rok szkolny 2024/2025.

Anna Ryszka, Radostaw Swiergosz
Zarzad Instytutu Nauki Lektikon
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Petna lista tematéw naszych szkolen,
oferowanych w roku szkolnym 2024/2025

Dziaty:
e nauczanie i uczenie sie uczniow
e ocenianie
e prawo w szkole i przedszkolu

e zarzqdzanie szkotqg/placowkqg

 wychowanie przedszkolne

e wychowawcza

Radostaw Swiergosz

i opiekunicza rola szkoty dyrektor IN Lektikon,
trener IN Lektikon, trener TUS

neurodydaktyki i MTQ48
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NAUCZANIE | UCZENIE SIE UCZNIOW

1.Nauczyciele zastuguja na informacje
zwrotng. Wielokierunkowa Informacja
Zwrotna (WIZ) w szkole.

2.Inicjatywa w rekach ucznidw. Jak
pracowac¢ metodg projektu? Design
Thinking.

3.Efektywne nauczanie w
zr6znicowanym zespole - jak
dostosowac metody pracy do
indywidualnych potrzeb uczniow.

4.Btedy sg dowodem na to, ze
prébowates

5.Moce wspotpracy - budowanie
zespotoéw klasowych - proces grupowy.

6.Efektywne lekcje poprzez
doswiadczenie - cykl Kolba.

7.Edukacja, a kompetencje kluczowe -
jak je ksztattowac?

8."Ten obcy" - uczen z doswiadczeniem
migracji w polskiej szkole.

9.Techniki pamieciowe - nauczanie
przyjazne mozgowi.

10.Wykorzystanie smartfonow,
aplikacji, tablic interaktywnych
w procesie lekcyjnym.
10. Skad wiem czy dobrze ucze?

Pozyskiwanie informacji zwrotnych od
uczniow.

% SzKOLENIOWY TOP & ZGODNE Z POLITYKA MEIN 24/25
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NAUCZANIE | UCZENIE SIE UCZNIOW

22. Nauczanie przyjazne mézgowi.
Jak uczy¢€ uczniow uczenia sie?
23. Canva - ciekawy sposob na
przygotowanie materiatow dydaktycznych
z wykorzystaniem Al
24. Gry i zabawy ruchowe przedszkolu.
25. Teoria osobowosci a relacje
i skutecznosé nauczyciela
w réznorodnym zespole klasowym.
26.Transfer kompetencji jako
najskuteczniejsze narzedzie
nowoczesnej edukacji doby Al.

LEKTIKON

OCENIANIE
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A ¥ 1.0cenianie ksztattujace.
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2.0cenianie szkolne w Swietle prawa.

3. Formutowanie wymagan
edukacyjnych.

*4.Dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

*5.Jak oceniaé, by wspierac.

€6.Proces ewaluacji wewnetrznej w
szkole.

®7.Wewnatrzszkolny system oceniania
zachowania.
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WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

1.0p6zniony i/lub zaburzony rozwéj
mowy dziecka w wieku przedszkolnym -
strategie postepowania.

2.Profilaktyka zachowan ryzykownych
dzieci.

3.Zabawy i plasy dla dzieci. Inspiracje
zaczerpniete z folkloru.

4.Mate dziecko z autyzmem - jak
przygotowac i wprowadzac plany
aktywnosci.

5.Metody aktywizujgce w przedszkolu -
zabawy na siedzgco.

6.Awans zawodowy nauczyciela - jak
napisac dobry program lub innowadje.

7.Dzieci przewlekle chore z cukrzycg i
padaczka w wieku szkolnym i
przedszkolnym.

8.0rganizacja pomocy psychologiczno -
pedagogicznej w przedszkolu.

9.Zasady prowadzenia dokumentacji
przebiegu nauczania w przedszkolu.

10.Efektywne oraz innowacyjne metody

nauki w przedszkolu.

LEKTIKON
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WYCHOWAWCZA | OPIEKUNCZA
ROLA SZKOtY

1.Komunikacja i wspétpraca w zespole
nauczycieli w oparciu o teorie
osobowosci C. G. Junga.
2.Co mysla i czujg inni - jak uczyc dzieci
rozumienia spotecznego.
3. Jak taczyé€ kropki? Sita skuteczne;j
komunikacji w rozwigzywaniu konfliktow.
4."Znowu W zyciu mi nie wyszto...” -
pozytywna psychologia porazki.
. Zapobieganie wypaleniu zawodowemu
| nauczycieli
5.Mediacje rowiesnicze sposobem
rozwigzywania konfliktow.
6.Depresja, ktérej nie widac - profilaktyka,
‘ diagnoza, reagowanie.
7.Trening umiejetnosci spotecznych (TUS).
8.NIUS, HEJT, FEJK. Jak ksztattowac krytyczne
podejscie do tresci publikowanych w
internecie?
9.Nowe zagrozenia - profilaktyka.
10.Sytuacje trudne w kontaktach z
rodzicami w oparciu teorie osobowosci C.
G. Junga.
11.Stres a neuroplastycznosé moézgu. Jak
przekuwac swoj pesymizm na pozytywne
myslenie.
12.FRISowanie kadry,czyli podnoszenie
efektywnosci ksztatcenia przez rozwijanie
kompetencji osobistych i synergii wspotpracy
zespotu
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WYCHOWAWCZA | OPIEKUNCZA
ROLA SZKOtLY

13.Budowanie poczucia wtasnej

wartosci u uczniow.

14.Budowanie relacji w zespole
klasowym.

15.Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

16.Relacje w pracy nauczyciela - z sobg,
z uczniem, z wspotpracownikami.

17. Budowanie autorytetu nauczyciela.

18. Dobrostan nauczyciela jako
fundament dobrostanu uczniow

19. Jak rozwijaé¢ kompetencje
obywatelskie uczniéw?

20. Dobrostan ucznia - Dobrostan
nauczyciela.

21. Nauczyciel - miedzy empatia a
asertywnoscia.

22. Moce wspétpracy - budowanie
zespotow klasowych .

23. Jak z kwasnych cytryn zrobié
lemoniade, czyli o tym w jaki sposob
trudne relacje z uczniami zamienia¢ w
owocng wspotprace?

24, Mie¢€ racje czy relacje - jak
przemodelowac szkote, by dac
wsparcie sobie i dziecku z pomoca
Pozytywnej Dyscypliny.

25. Jak zaangazowac do pracy rodzicéw,
ktorzy wymagajg naszego wsparcia

LEKTIKON
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WYCHOWAWCZA | OPIEKUNCZA
ROLA SZKOtY

26. Mindfulness dziecka - szczesliwy
nauczyciel tworzy lepszy Swiat

27. Techniki relaksacyjne dla dzieci
przedszkolnych i uczniéw klas 1- 3.

28. Uwaga ZtOSC! Jak radzi¢ sobie z
trudnymi emocjami uczniow?

29. Skrzynka narzedzi wychowawcy - jak
uczycC dzieci samodzielnosdi,
odpowiedzialnosci i rozwija¢ u nich
wrazliwosc i empatii.

30. Wychowanie do wartosci.

31. Celowa, dostepna i adekwatna
pomoc psychologiczno -
pedagogiczna w szkole/przedszkolu.

32. Wyzwania pokolenia “Z gtowa w sieci”.
Zagrozenia, reagowanie, profilaktyka

33. Dziecko w kryzysie psychicznym i
emocjonalnym - interwencja
kryzysowa, reagowanie, profilaktyka.

34. 50 twarzy autyzmu. Jak planowac
prace z uczniem w zaleznosci od
poziomu funkcjonowania ucznia.

35. Unikaé, rozstrzygac czy
rozwigzywac. Konflikt w szkole.

36. Edukacja wtaczajgca, jako edukacja
wysokiej jakosci dla wszystkich
uczniow

37. Inteligencja emocjonalna w pracy
nauczyciela.

LEKTIKON
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SKLEP SZKOLENIOWY
www.lektikon.pl

Rozwdj nauczycieli to nie tylko szkolenia
Rad Pedagogicznych, czy studia
podyplomowe. To réwniez szkolenia
indywidualne, indywidualne procesy
rozwojowe. Chcemy jeszcze lepiegj
odpowiedzie¢ na potrzeby rozwojowe
dyrektorow i nauczycieli. Dlatego
rozwijamy nasz sklep, ktéry staje sie
miejscem gdzie kazdy - w zaciszu
swojego domu - bedzie mégt w
komfortowych warunkach skorzystac z
roznych propozycji szkoleniowych.
Znajdziecie Panstwo zaréwno wsparcie
w zakresie awansu zawodowego, jak i
propozycje dotyczgce rozwoju
osobistego, rozwoju kompetencji
nauczyciela, wychowawcy, metod i
narzedzi pracy. W oparciu o zasoby
naszych specjalistéw baza dostepnych
szkolenh bedzie przez nas caty czas
powiekszana.

Dlatego zapraszamy do czestych
odwiedzin na stronie.
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INSTYTUT NAUKI LEKTIKON

Akredytowana Niepubliczna Placowka Doskonalenia Nauczycieli

KONTAKT

Dyrektor Instytutu Nauki Lektikon Wicedyrektor Instytutu Nauki Lektikon
RADOStAW SWIERGOSZ ANNA RYSZKA
r.swiergosz@lektikon.edu.pl a.ryszka@lektikon.edu.pl
+48 660 721 999 +48 602 326 941

KOORDYNATOR W TWOIM WOJEWODZTWIE

www.lektikon.pl

ul. Wszystkich Swietych 11, 32-650 Kety
NIP: 5512320294, REGON: 121029033
Nr konta: 09 1140 2004 0000 3802 6430 1723 (wptaty instytucjonalne)
Nr konta: 83 1140 2004 0000 3202 7878 5016 (wptaty indywidualne)


tel:+48660721999

